
 

Praktijkopdracht Train de Trainer PDL; 

Door middel van deze praktijkopdracht ga je op een woning / afdeling gericht met PDL aan de slag. 
 
Benodigde materialen:  
Videocamera/tablet/telefoon 
Eigen lesopzet 
 
Opdracht: 
Informeer jouw teamleden over de werkmethode PDL en maak hierbij gebruik van de leervormen die 
je tijdens dag 1 hebt geleerd. 
Leg de informatiebijeenkomst vast door middel van video interventie regel van te voren wie voor jou 
de opname gaat maken. Neem je videomateriaal mee naar dag 2. 
Tijdens dag 2 zullen we gezamenlijk beoordelen wat goed is gegaan en wat mogelijk anders had 
gekund.  
Hiermee kunnen we verder oefenen tijdens dag 2. 
 
Duur: 
Voorbereiding 2,5 uur 
Uitwerking 1,5 uur 
 


